
Strutturazione del primo biennio: master in osteopatia strutturale dell’UniBas
Elenco dei moduli didattici, delle unità didattiche e delle altre attività formative, compreso il tirocinio

[Art. 5, comma 9 -lett.e)]

Modulo 1
Principi di base1

SSD CFU da 8h Ore frontali Ore individuali

(UD1.1)
Elementi di biologia dello sviluppo

BIO/13
Unibas

4 32 68

(UD1.2) Composizione, struttura e funzione 
del tessuto connettivo

CHIM/06
Unibas 4 32 68

(UD1.3) Proprietàbiologiche del 
tessuto osseo

BIO/10
Unibas 3 24 51

Totale modulo 11 88 187

Modulo 2
Prncipi di base 2
(UD1.4) Elementi di fisica e biomeccanica FIS/01

Unibas
3 24 51

(UD1.4) Principi di nutrizione umana BIO/10
Unibas

3 24 51

(UD2.1) Struttura, funzione e metabolismo 
del tessuto muscolare

BIO/10
Unibas

4 32 68

Totale modulo 10 80 170

Modulo 2
APPARATI Muscolo-Scheletrico e Nervoso
(UD2.2) Anatomia e Fisiologia del sistema 
nervoso e delle vie coinvolte nella 
trasmissione del dolore

BIO/09
Unibas

5 40 85

(UD2.3) Patologie del sistema muscolo-
scheletrico

MED/04
Unibas

5 40 85

Totale modulo 10 80 170

Modulo 3
ARTO INFERIORE
(UD3.1) Anatomo-patologia e biomeccanica 
dell’articolazione tibiotarsica e piede; quadri 
radiologici e controindicazioni al trattamento
osteopatico

MED
ORI- AbeOS

2 16 34

(UD3.1.1) Test e denominazione delle 
disfunzioni osteopatiche e tecniche di 
correzione dell’articolazione tibio-tarsica e 
del piede

Osteopata
ORI- AbeOS

3 24 51



(UD3.2) Anatomo-patologia e biomeccanica 
dell’articolazione del ginocchio; quadri 
radiologici e controindicazioni del 
trattamento osteopatico

MED
ORI- AbeOS

3 24 51

(UD3.2.1) Test e denominazione delle 
disfunzioni osteopatiche e tecniche di 
normalizzazione dell’articolazione del 
ginocchio

Osteopata
ORI- AbeOS

2 16 34

Totale modulo 10 80 170

Modulo 4
BACINO
(UD4.1) Anatomo-patologia dell’articolazione
sacro-iliaca e dell’anca, sindrome del 
piriforme e pubalgie; quadri radiologici e 
controindicazioni al trattamento osteopatico

MED
ORI- AbeOS

4 32 68

(UD4.1.1) Test e denominazione delle 
disfunzioni osteopatiche tipiche ed atipiche e
tecniche di normalizzazione dell’articolazione
sacro iliaca, ileo sacrale, pube e anca

Osteopata
ORI- AbeOS

6 48 102

Totale modulo 10 80 170

Modulo 5
COLONNA DORSALE E LOMBARE
(UD5.1) Anatomo-patologia e biomeccanica 
del rachide lombare; quadri radiologici e 
controindicazioni al trattamento osteopatico

MED
ORI- AbeOS

2 16 34

(UD5.1.1) Test e denominazione delle 
disfunzioni osteopatiche e tecniche di 
normalizzazione del rachide lombare (ers-frs-
nsr)

Osteopata
ORI- AbeOS

2 16 34

(UD5.2) Anatomo-patologia del rachide 
dorsale e coste; quadri radiologici e 
controindicazioni al trattamento osteopatico

MED
ORI- AbeOS

2 16 34

(UD5.2.1) Test e denominazione delle 
disfunzioni osteopatiche e tecniche di 
normalizzazione del rachide dorsale e coste

Osteopata
ORI- AbeOS

3 24 51

Totale modulo 9 72 153

Modulo 6
ARTO SUPERIORE
(UD6.1) Anatomo-patologia e biomeccanica 
dell’articolazione gleno-omerale ed 
acromion-claveare, sterno-clavicolare e 
scapolo-toracica; quadri radiologici e 
controindicazioni al trattamento osteopatico

MED
ORI- AbeOS

3 24 51

(UD6.1.1) Test e denominazione delle 
disfunzioni osteopatiche e tecniche di 

Osteopata
ORI- AbeOS

2 16 34



normalizzazione dell’articolazione gleno-
omerale ed acromion claveare, sterno-
clavicolare e scapolo-toracica; quadri 
radiologici e controindicazioni al trattamento
osteopatico

(UD6.2) Anatomo-patologia e biomeccanica 
dell’articolazione del gomito del polso e 
mano; quadri radiologici e controindicazioni 
al trattamento osteopatico

MED
ORI- AbeOS

2 16 34

(UD6.2.1) Test e denominazione delle 
disfunzioni osteopatiche e tecniche di 
normalizzazione dell’articolazione del gomito
del polso e mano

Osteopata
ORI- AbeOS

3 24 51

Totale modulo 10 80 170

Modulo 7
COLONNA C0-C1 C2-C7 E COSTOLE
(UD7.1) Anatomo-patologia e biomeccanica 
e disfunzioni della cerniera c7-t1 (prima 
costa e rachide cervicale medio e inferiore); 
quadri radiologici e controindicazioni al 
trattamento osteopatico

MED
ORI- AbeOS

2 16 34

(UD7.1.1) Test e denominazione delle 
disfunzioni osteopatiche e tecniche di 
normalizzazione della cerniera c7-t1 (prima 
costa e rachide cervicale medio e basso)

Osteopata
ORI- AbeOS

4 32 68

(UD7.2) Anatomo-patologia e biomeccanica 
del rachide cervicale superiore c0-c1 e delle 
costole e quadri radiologici e 
controindicazioni al trattamento osteopatico

MED
ORI- AbeOS

2 16 34

(UD7.2.1) Test e denominazione delle 
disfunzioni osteopatiche e tecniche di 
normalizzazione del rachide cervicale 
superiore c0-c1 e delle costole medie e 
basse

Osteopata
ORI- AbeOS

3 24 51

Totale modulo 11 88 187

TOTALE lezioni frontali 81 648 1377

Seminari 7 56 119
TIROCINIO 22 550
PROVA FINALE 10 250
TOTALE FINALE 120 CFU 1254 1746


